
dim. Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi sam. 
   1 

 
 

11h a 15h 
Soupe + dîner hot 

dogs et jeux 

2 
 

 
Coordination 

 
Pas dÕactivité 

3 
 

 
Fermé  

 
Fête du Canada 

4 

5 6 
9h à 11h 

Comité               
halloween 
13h à 15h 

Conciergerie /
Journal 
Feurs 

 
18h30 - Tennis 

7 
 

8h à 15h 
Journée                    

économique à            
Lévis 

8 
 

11h à 15h 
Soupe + Ma              

chanson                    
préférée (la suite) 

9 
 

9h à 15h 
Jeux extérieurs + 

dîner à lÕEnjoué 

10 
 
Départ à 14h30 

Voyage 
Annuel 

« Souper Tomas 
Tam + pièce de 

théâtre » 

11 

       

       

       



Transport des membres: 
3.00$ à lÕintérieur de la MRC de LÕIslet 
4.00$ à lÕextérieur de la MRC 
Transport non-membres: 
4.00$ à lÕintérieur de la MRC 
5.00$ à lÕextérieur de la MRC 
 
Soupe + activités à Tourville: Gratuit, contribution volontaire 

Comité Halloween: Gratuit 

Journée économique à Lévis : Gratuit, apportez de lÕargent pour votre dîner, vos 

achats personnels et des sacs.  

Jeux extérieurs + dîner à lÕEnjoué: Apporter de lÕargent pour le dîner (entre 20$ 

et 25$). Nous payerons une crème molle à tous! 

Voyage annuel « Souper Tomas Tam + pièce de théâtre »:  

60,00$/ membre, souper et transport inclus 

96,00$ / membre sympathisant, souper et transport inclus 

121,00$ / non-membre, souper et transport inclus 

Tennis: Gratuit 

Les Nouveaux Sentiers de la MRC de L’Islet 
183 rang Terrebonne  

Ste-Perpétue  
G0R 3Z0 

Téléphone : 418-359-3348 
Télécopieur : 418-359-3348 
Sans frais: 1-877-359-3348 
Messagerie : nouveauxsen-

tiers@globetrotter.net 
Site internet: www.nouveauxsentiers.org 

Pour informations, contactez  
Angèle Chouinard, Stéphanie Dubé, 

 Gina Duval ou Alyson Anctil. 
 

Nicole Ouellet  2 juillet 
Juliette St-Pierre  6 juillet 

Denis Arseneault  9 juillet 
Marcelle Joncas  11 juillet   

Gina Duval   12 juillet 
Marc-Olivier Pelletier 19 juillet 

Francine Dubé  25 juillet 
Karine Pelletier  27 juillet 

Claude Pellerin  31 juillet 

Activités offertes pour les membres                 
sympathisants aussi 

 
1 - Friperie 
7 - Journée économique 
8 - Friperie 
9 - Jeux extérieurs et dîner à lÕEnjoué 
10 - Voyage annuel 



dim. Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi sam. 

       

       

9 10 
 

 
Coordination 

 
Pas dÕactivité 

11 
9h à 11h 

Planification des 
activités 

13h à 15h 
Comité 30e 

12 
 

11h à 15h 
Épluchette de blé 

dÕinde + jeux 
 

13 
 

10h à 15h 
Journée au lac 

carré 

14 
9h à 11h 

Déjeuner à la roche 
à Veillon 

+ Assemblée des 
membres 

15 

16 17 
 

Coordination 
 

Pas dÕactivité 

18 
9h à 16h 
Cuisine                    

collective Groupe 
2 

19 
 

11h à 15h 
Soupe + Le jeu 

« Hitster » (jeu 
musical) 

20 
 

10h à 15h 
Cinéma + dîner à 
La Rive avec le 
Trait dÕUnion 

21 
 

9h à 15h 
Comité                 

halloween 

22 

23 24 
9h à 11h 

Conciergerie / 
journal / Fleurs 

13h à 15h 
Bingo 

25 
 

Coordination 
 

Pas dÕactivité 

26 
 

11h à 15h 
Soupe +                 

Bricolage « Rose 
en papier » 

27 
 

9h à 15h 
Préparation 
Pique-nique 

28 
 

11h à 16h 
Pique-nique du             

Bûcheux 

29 

30 31 
9h à 11h 

Comité des 
membres 
13h à 15h 

Comité                   
prévention 

     
Tennis 

 
18h30 

Lundis le 10, 24 et 31 août 



Transport des membres: 
3.00$ à lÕintérieur de la MRC de LÕIslet 
4.00$ à lÕextérieur de la MRC 
Transport non-membres: 
4.00$ à lÕintérieur de la MRC 
5.00$ à lÕextérieur de la MRC 
 
Soupe + activités à Tourville: Gratuit, contribution volontaire 
Planification des activités : Gratuit 
Comité 30e: Gratuit 
Sortie au lac Carré: Gratuit, apportez un lunch ou de lÕargent pour le dîner (casse-
croûte sur place). 
Déjeuner Roche à Veillon + assemblée des membres : 10,00$ 
Cinéma + dîner à La Rive avec Le Trait dÕUnion: Apporter de lÕargent pour votre 
dîner (entre 20$ et 25$) 
Comité Halloween: Gratuit 
Conciergerie / Journal / fleurs Gratuit 
Bingo: 2,00$ 
Préparation pique-nique: Apportez votre lunch 
Pique-nique du Bûcheux: Apportez de lÕargent pour votre dîner (entre 15$ et 20$) 
Comité prévention : Gratuit 
Tennis: Gratuit 

Les Nouveaux Sentiers de la MRC de L’Islet 
183 rang Terrebonne  

Ste-Perpétue  
G0R 3Z0 

Téléphone : 418-359-3348 
Télécopieur : 418-359-3348 
Sans frais: 1-877-359-3348 
Messagerie : nouveauxsen-

tiers@globetrotter.net 
Site internet: www.nouveauxsentiers.org 

Pour informations, contactez  
Angèle Chouinard, Stéphanie Dubé, 

 Gina Duval ou Alyson Anctil. 
 

Gilles Bois   1 août 
Jacqueline Bourgelas 2 août 
Sylvie Daigle  10 août 
Marielle Chouinard 10 août 
Ginette Anctil  16 août 
Louisette St-Pierre 21 août 
Micheline Caron  25 août 
Colette Joncas  29 août 

Activités offertes pour les membres sympathisants aussi 
 

12 - Friperie 
13 - Journée au lac Carré 
14 – Déjeuner à la Roche à Veillon 
19 - Friperie 
24 - Bingo 
26 - Friperie 
28 - Pique-nique du Bûcheux 


